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Avrupa’daki Diyabetik Hastaların Perioperatif Bakımının Yönetim ve Sonuçları (MOPED) : Prospektif, gözlemsel, 

uluslararası bir kohort çalışması 

QoR-15 HASTA ANKETİ 

Merkez Numarası: 

Hasta Kimlik Numarası:    

Araştırmacının / Saha Yerel Koordinasyon Araştırmacısının Adı:    

Tarih: 

A BÖLÜMÜ 

Son 24 saatte nasıl hissediyorsunuz? 

(0-10 arası, 0=hiç bir zaman [kötü] ve 10=her zaman [mükemmel]) 

 

1. Rahat nefes alabildim Hiçbir  Her 

zaman 0   1   2    3 4 5   6    7 8   9   10 zaman 

 

2. Yemeğin tadını Hiçbir  Her 

çıkarabildim zaman 0    1   2   3 4 5   6   7 8   9   10 zaman 

 

3. Dinlenmiş hissettim Hiçbir  Her 

zaman 0   1   2    3 4 5   6    7     8   9   10 zaman 

 

4. İyi bir uyku Hiçbir  Her 

uyuyabildim zaman 0   1   2    3 4 5   6    7 8   9 10 zaman 

 

5. Kişisel tuvalet ve  Hiçbir    Her 

hijyenimi yardımsız zaman  0   1   2    3 4 5   6    7 8      9   10 zaman 

görebildim 

 

6. Ailem ve arkadaşlarımla Hiçbir  Her 

iletişim kurabildim zaman  0   1   2   3 4 5    6    7 8   9   10 zaman 

 

7. Hastane hemşireleri ve Hiçbir    Her 

doktorlardan destek zaman  0    1   2   3 4 5    6    7 8    9    10 zaman 

alabildim 

 

8. İşe ve sıradan ev işlerine Hiçbir    Her 

dönebildim zaman 0   1   2    3 4 5   6    7 8   9  10 zaman 

 

9. Rahat ve kontrollü Hiçbir    Her 

hissettim  zaman 0   1   2    3 4 5   6    7 8   9 10 zaman 

 

10. Genel bir iyilik hali Hiçbir    Her 

hissettim zaman 0   1   2    3 4 5   6    7 8  9  10 zaman 

 

B BÖLÜMÜ 

Son 24 saatte aşağıdakilerden herhangi birini hissettiniz mi? 

(10-0 arası, 10=hiç bir zaman [mükemmel] ve 0=her zaman [kötü]) 

 

11. Orta şiddette ağrı Hiçbir Her 

zaman 10 9 8 7 6   5   4   3   2 1   0  zaman 

12. Ciddi ağrı  Hiçbir Her 

zaman 10  9  8  7  6  5  4  3  2   1   0   zaman 

13. Bulantı ya da kusma Hiçbir Her 

zaman 10 9  8  7  6  5   4    3   2 1  0   zaman 

14. Endişeli hissetme Hiçbir Her 

zaman 10  9  8  7  6  5   4   3  2  1   0  zaman 

15. Üzgün ya da depresif Hiçbir Her 

hissetme zaman 10 9 8 7 6   5   4    3   2 1   0  zaman 

 
Lütfen hasta tarafından verilen puanları toplayın: Toplam QoR 1. Gün Puanı:   


